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Is deze jas van jou?

Op vrijdag 10 april heeft iemand de
verkeerde jas meegenomen. Daarin zaten
behalve een sjaal, ook huissleutels. Zoals
je begrijpt is de eigenaar hierdoor zeer
onthand.

Wil diegene die dit per ongeluk gedaan
heeft alsjeblieft jas en sleutels
terugbrengen? Je kunt ze afgeven bij de
bar.

Bij voorbaat heel erg bedankt!

SOOP zoekt een gebouwbeheerder

De gebouwbeheerder zorgt dat eventuele problemen in het gebouw opgelost worden. Het kan
gaan om veiligheid en renovatie maar ook de gewone huis-, tuin- en keukenklussen.

Wat technisch inzicht en handigheid is een pré.

Wat houdt het beheer zoal in:

» Contact met de eigenaresse van het gebouw, de Gemeente Amsterdam.
» Inschakelen en aansturen van vrijwilligers om als SOOP zelf klussen te kunnen klaren.
» Regelmatig contact en overleg met het Bestuur van de SOOP over de gang van zaken.

Ben je geinteresseerd en/of heb je nog vragen?
Neem dan contact op via secrsoop@xs4all.nl

Activiteiten

SOOP Cinema




"Blue Jasmine

BLUE JASMINE

26 april. Zondag 14.00 uur - zaal open
13.30 uur.

Drama van Woody Allen (2013). Met o.a.
Cate Blanchett, Peter Sarsgaard, Alec
Baldwin en Sally Hawkins. Tragikomedie
over de snobistische miljonairsvrouw
Jasmine (Blanchett), die na de ontmaskering
van haar man als fraudeur intrekt bij haar
zus Ginger. Blanchet is fenomenaal als in
zichzelf pratend neurotisch wrak. Ze kreeg
er een Oscar en een Bafta voor. Lees
verder...

THE DEVIL WEARS PRADA

31 mei. Zondag 14.00 uur - zaal open
13.30 uur.

Komedie van David Frankel (2006) met o.a.
Meryl Streep, Anne Hathaway, Emily Blunt
en Stanley Tucci.

De jonge intelligente journaliste Andy
(Hathaway) krijgt een baan als assistente
van de hoofdredacteur (Streep) van een
gerenommeerd modeblad.

Streep is geweldig als tirannieke ijskoningin.
Lees verder...

Muziek SOOP Salon

SOOP Salon met Eigen Talent
7 mei 2026, Donderdag 16.30 uur.

Na een seizoen vol prachtige optredens
door jong talent, krijgen nu eigen talenten
de kans om te schitteren!

10 korte optredens van elk 5 minuten: een
lied, een gedicht, een muziekstuk of een
verhaal, wat je maar wilt.

Wil jij ook wel eens in de spotlights staan?
Neem contact op met Helen

Metzelaar: h.metzelaar@outlook.com
Wees er snel bij, er zijn maar 10

plaatsen! Lees verder...




Maud Sauer en Monique Copper

terug in de SOOP Salon

11 juni. Donderdag , 16.30 - 17.30 uur.
Maud Sauer, hobo en Monique Copper,
piano, komen terug in de SOOP Salon. Zijj
treden al 10 jaar lang op in de SOOP Salon.
Lees verder...

= Nel]_a MOIlthOI‘t Expositie Nella Montfoort

S5 IR T/m 3 juni.
e = - e"iposeert. S . Nella’s werk gaat Natuurlijk niet alleen over
g Natuur].lj e e o de Natuur, al is in haar beleving alles in en

om ons deel van de Natuur. “De aders in
ons lichaam hebben dezelfde vorm als de
bladaders, in de vlindervleugels en nog veel
meer. De kleur groen wijst in dit geval
meteen naar de plantenwereld, maar
natuurlijk ook naar groen haar, groene
schoenen of een groene lucht.”

Lees verder...

SOOP Lezing

Vrouwen in het verzet

30 Apr. Donderdag 16.30 tot 17.30 uur.
Agnes Cremers en Mark Bergsma schreven
een boek over vrouwen in het verzet. Ze
vertellen over de vrouwen die tegen de
nazi’'s in opstand kwamen—van koeriersters
tot gewapende strijders. Deze lezing is een
eerbetoon aan de vele vergeten vrouwen die
in de illegaliteit tegen de nazi's

streden. Lees verder...

CURSUSSEN

Computer, tablet en smartphone

Individuele ondersteuning



Onderwerp en aantal keren dat je komt wordt in overleg met de docent bepaald. Individuele
ondersteuning wordt gegeven op maandag- en woensdagmiddag. Lees verdetr...

Inloopspreekuur
Heb je vragen over, of een probleem met je computer, tablet of smartphone, kom dan naar het
inloopspreekuur van SOOP. Neem je apparaat mee. ledere eerste en derde woensdagmiddag
van de maand. Lees verder...

Computer, tablet en smartphone
GROEPSLESSEN

Cursus Leer de iPad kennen
Aanvang 13 april. Maandags van 11.15 tot 13.15 uur, duur 4 lessen, geen les op 27 april.

Aanmelden en meer info

Computercursus gezocht?
Kun je de computercursus die je zoekt niet in ons aanbod vinden? Wij hebben nog veel
cursussen 'op de plank' liggen. Neem contact met ons op via
soopcomputercursus@gmail.com en wij organiseren - indien mogelijk - een geschikte
individuele of groepscursus naar wens._Lees verder...

Lichaam en geest

Salsakoor

Dinsdags 14.00 - 16.00 uur. In het Luther
Museum.

Onder leiding van Titia Bal. Kom lekker eens
in de week zingen in salsakoor EL CORO, in
het Spaans. Naast zingen wordt aandacht
besteed aan de uitspraak van het Spaans,
maar ook aan beweging met de muziek
mee. Nieuwe leden zijn welkom.

Lees verder...

Klassieke Muziek

7 mei t/m 2 juli (5 x). Donderdags van
14.00 - 16.00 uur.

In deze 5 bijeenkomsten luisteren we naar
muziek van diverse componisten uit
verschillende periodes. Er wordt uitvoerig
verteld over de achtergrond van het
beluisterde en vragen zijn welkom. Ook
gaan we met elkaar in gesprek hoe deze
muziek bij ons overkomt en wat we daaraan
beleven. Lees verder...




Zelf een cursus geven?

Heb jij een vaardigheid, een passie of een talent dat je graag wilt delen?

Veel enthousiaste docenten zijn je al voorgegaan en hebben bij de SOOP een gevarieerd
aanbod van cursussen gecreéerd. Kijk maar eens op onze website!

Als jij ook een cursus wilt geven, zul je veel mensen blij maken. Neem gerust contact met ons
op via secrsoop@xs4all.nl.

Spelen en ontmoeting

In de SOOP is van alles te doen

Spelletjes: bij SOOP kun je nog de spelletjes van vroeger spelen; scrabble, rummikub, mens-
erger-je-niet, kaartspellen, dammen en schaken. Zoek zelf je medespelers en vraag bij de bar
naar je favoriete spel. Lees verder...

Handwerk inloop: iedere woensdag van 14.00 - 16.00. Breien, quilten, verstellen. Er wordt
gewerkt en veel gepraat. Aanmelden is niet nodig. Lees verder...

Leesgroepen: De leesgroepen kunnen weer nieuwe leden verwelkomen. Er zijn twee
leesgroepen; één om de 4 weken en de ander om de zes weken, beide op de
woensdagochtend. We kiezen gezamenlijk een boek dat ook in de bibliotheek beschikbaar
moet zijn. Lees verdet...

Bridge: iedere woensdag van 13.15 - 16.45 uur en vrijdag van 11.30 - ca. 15.00 uur. Altijd
gezellig! Beide groepen hebben plaats voor nieuwe deelnemers. We hebben alle niveaus. Lees
verder...

Roze koffie inloop: iedere 2e dinsdag van de maand van 11.00 - 12.30 uur.
Woon je in onze buurt en wil je graag mede-Ihbti-plussers ontmoeten? Kom dan eens naar onze
Roze koffie inloop. Lees verder...

Barmedewerkers gezocht

Bovenstaande activiteiten vinden plaats in de Gelaghkamer. Een mooie centrale ruimte met
een bar. We zoeken medewerkers die ons team van de bar komen versterken voor één of
meerdere dagdelen per week.

Hou je van gezelligheid en wil je graag nieuwe mensen ontmoeten? Meld je dan aan via
secrsoop@xs4all.nl.

SOOP zoekt contactpersonen

Ken je de SOOP en zou je best wat meer betrokken willen worden bij deze leuke organisatie?
Wordt dan contactpersoon. SOOP zoekt nog contactpersonen voor de cursussen:




o Druktechnieken
e Salsakoor
» Kunstgeschiedenis

Lees verder...

Buurtberichten

4 Mei Herdenking en Stille Tocht

Plantage

Zoals ieder jaar is er op 4 mei een stille
tocht langs de oorlogsmonumenten in de
Plantagebuurt.

We verzamelen bij de Lau Mazirelbrug
(Plantage Kerklaan/Plantage
Muidergracht) om 19.20. Vertrek stille
tocht 19.30. De tocht eindigt bij het
monument voor het kunstenaarsverzet
aan het Westermanplantsoen, voor de 2
minuten stilte.

Na afloop biedt het Verzetsmuseum koffie
aan.

4 Mei Herdenking De

Schaduwkade

Op de Nwe Keizersgracht vind je het
oorlogsmonument De Schaduwkade,
tussen Amstel en Weesperstraat. Sinds
2013 staan daar de namen van 200 Joodse
bewoners, vermoord tijdens de Duitse
bezetting. Hun namen liggen tegenover de
huizen waar zij woonden. leder jaar op 4
mei herdenken wij deze mensen en alle
andere slachtoffers van WOII. Het
programma begint om 19.30. Lees
verder...

De tafel van Oost

5 mei 15.00-21.00 uur De Tafel van Oost in
het Oosterpark: een Vrijheidsmaaltijd
waar herdenken, vieren en ontmoeten
samenkomen. Laat je verrassen door een
levendig programma vol bijzondere
sprekers, muziek, performances en
spontane ontmoetingen. Een middag en
avond om stil te staan bij vrijheid,




democratie en samenleven — en vooral om
die samen te beleven. Lees verder...

Kom je ook borduren?

Met veel vrijwilligers hoop ik de komende
tijd aan een gigantische installatie te
werken, geinspireerd op de botanische
prenten van Maria Sybilla Merian. Via
deze link lees je meer over dit project. Je
hebt geen borduurervaring nodig om mee
te helpen. We borduren op de
Weesperstraat 100, tenzij anders

vermeld. Aanmelden

Gluren bij de Buren

Zondag 28 juni 2026 veranderen tuinen in
de hele gemeente in zonnige
openluchtpodia. Lokale
podiumkunstenaars treden op achter de
schutting van de buren.

Nodig je buren uit en maak van eigen gras
of terras een bruisend toneel! Of pak zelf
een plek op het podium, alles past bij
Gluren bij de Buren._Lees verder...

Deze e-mail is verstuurd aan geert.lobbestael@gmail.com. * Als je geen e-mails meer wilt

ontvangen dan kun je je hier afmelden. * Je kunt ook je gegevens inzien en wijzigen.

* Voeg redactie@soop.amsterdam toe aan je adresboek voor een betere ontvangst.

@ Laposta




